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En god skolestart er afggrende for barnets videre
skolegang. Pa Hgjboskolen arbejder vi pa at ggre
overgangen fra daginstitution til skole sa tryg som muligt.
Derfor arbejder paedagoger i dagtilbuddet,
skolepeedagoger, bgrnehaveklasseledere, laerere og ledelse
teet sammen, sa vi kan forberede jeres bgrn bedst muligt
pa de nye udfordringer, hverdagen i skolen vil bringe.

Dette gor vi i samarbejde med jer, for et positivt
foraeldresamarbejde er afggrende vigtigt. Den gode
skolestart er sdledes en fzelles opgave.




Parat til at mgde nye udfordringer

Inden dit barn begynder i skole, er der en raekke
pejlemaerker, som er gode at arbejde med, sa jeres barn
har et godt afsaet for at mgde de nye udfordringer i skolen.

Alle bgrn er forskellige. Derfor skal pejlemaerkerne ikke
opfattes som en tjekliste. Det er en oversigt, som vi
hdber, kan inspirere jer til, hvor I — i samarbejde
med dagtilbuddet - i saerlig grad kan stgtte jeres
barn frem til skolestart.

At veere selvhjulpen

At komme i skole vil helt praktisk betyde for dit barn, at
det kommer et nyt og stgrre sted hen, mgder nye krav og
forventninger og har faerre voksne omkring sig.

Dit barn skal veere mere selvhjulpent og skal for eksempel
kunne overskue sin skoledag.

Dette kan du hjaelpe dit barn med ved at hjzelpe det til
at mestre konkrete faerdigheder som:

e At kunne ga pa toilettet alene og i tide og kunne tgrre
sig selv, traekke ud i wc’et og vaske haender bagefter



e kunne klare egen paklaedning, fx klare knapper og
lynldse og binde sngreband

e 3bne og lukke skoletaske og madpakke

 holde styr pa egne ting, rydde op efter sig, holde
orden i egen garderobe

De fleste bgrn har gennem lang tid gvet sig i at lgse
opgaver pa egen hand. Du kan hjzelpe dit barn videre ved
at give det tid og motivation til fortsat at gve sig, prgve nyt
og eksperimentere.

Sociale forudsaetninger

Barn udvikler deres sociale kompetencer i samspil med
andre, fx nar de knytter sig til andre mennesker,
samarbejder og seetter sig i andres sted.

Sociale kompetencer udvikles ved at veere med, hvor det
sker! Det geelder om at veere med til at lege, vaere med til
at bygge et hgijt tarn, lave en hule, spille spil m.m.

Ved at indga i venskaber og gruppefallesskaber laerer bgrn
at give og fa omsorg og respekt, og de opnar faerdigheder i



forhold til at forhandle, argumentere, tage hensyn og
drage omsorg.

Du kan som foraelder stgtte dit barns sociale
udvikling ved at sgrge for, at det far sociale erfaringer
ved at lade dit barn lege med andre bgrn - bade ude og
hjemme - og ved selv at gve og hjeelpe dit barn med:

at overholde regler, nar I spiller spil og leger

at vente pa tur, nar I snakker, spiser, leger mv.

at lytte, fortzaelle, svare, spgrge og deltage i samtaler
at forsta en besked - ogsa nar den gives til flere pa
samme tid — respektere og efterleve den

at hjaelpe dit barn med at lgse konflikter - ved at
saette ord pa, samtale om det skete og se og forsta
den andens perspektiver

at hjeelpe dit barn med at koncentrere sig og vaere
opmaerksom, nar andre taler

at hjaelpe dit barn med at fastholde opmaerksomheden
pa det, det er i gang med




Sproglige forudsaetninger

Et veludviklet sprog er en vigtig forudsaetning for hele
barnets udvikling. Overalt, hvor barnet faerdes, bruger det
sproget og leerer pa den made at udtrykke sig og forsta
andre mennesker.

Alle voksne omkring barnet har et medansvar for at hjalpe
barnene med at udvikle et varieret sprog.

Sprog er fundamentet for, at dit barn kan laere, kan
deltage i leg og andre sociale fzellesskaber. Du kan som
forzelder stgtte dit barns udvikling ved at give det alsidige
sproglige erfaringer gennem laesning, samtale, leg, pa ture
OSV.

Hgjtlaesning

Nar du laeser hgit for dit barn, er det med til at stgtte
laering og laesning og udvide barnets horisont. Lad gerne
dit barn genfortzelle noget af det, du har laest. Snak om
billederne, og hvad forskellige ord fra bogen betyder.

Rim, remser og sange er ogsa vigtige for barnets sproglige
opmeaerksomhed og udvikling.

Bade gennem hgijtlaesning og i den daglige samtale kan du
stgtte dit barns opmaerksomhed pa tal, bogstaver,
begreber og udtryk. I kan gve:

o forskellige begreber for nogenlunde samme ting, fx
krus, kop, glas, gse.

« forskellen pa begreber som p3a/i, foran/bagved,
ude/inde, aben/lukket, oppe/nede osv.

e at genkende bogstaver og gerne kunne skrive enkelte
ord som eget navn, is, mor, far ex.



e tal — at kunne taelle til 10 og have begreb om
maengder, sin egen alder, husnr. osv.

o at fortaelle om oplevelser sammenhangende og i
logisk reekkefglge

e at kunne forsta det, som andre fortzeller

e at kunne szette ord pa egne gnsker og behov og ga i
dialog om for eksempel konflikter og lege

e at kunne farvernes navne

e at kunne navnene pa arstider, ugedage osv.

Motoriske forudseetninger

Motorik og laering haanger sammen. Derfor er grov-
motoriske og finmotoriske faerdigheder vigtige, nar dit barn
begynder i skolen.

Dit barns faerdigheder i at hoppe pa ét ben, hinke, rulle,
kaste, gribe og cykle fortaeller noget om dit barns



grundmotorik, men danner ogsa fundamentet for dit barns
trivsel, laering og udvikling.

Du kan som foraelder stgtte dit barns udvikling ved at vaere
aktiv sammen med dit barn, sa det far motoriske
erfaringer. Sgrg for, at dit barn har legemuligheder, der
stiller krav til fysisk udfoldelse, og lad dit barn bruge
farver, blyant, pensel og saks.

I kan fortsat gve jeres barn i:

e at kunne sidde roligt pa en stol, og blive ved en
aktivitet

e at kunne holde pa en blyant og en saks

e at farve indenfor stregerne

o at klippe efter en streg

e tegne, tegne, tegne... *Se ekstra bilag @

Personlige forudsaetninger

Personlige forudsaetninger handler om dit barns jeg og dets
robusthed. Hvordan dit barn mgder verden, barnets
selvfglelse, og hvordan det tgr udfolde sig selv.



Du kan som foraelder stgtte dit barns udvikling ved at
sgrge for, at dit barn oplever sig elsket og set.

Del din viden om verden, nar situationen er til det. Tal med
dit barn om steder, begivenheder osv. Stgt og anerkend,
nar dit barn klarer en opgave.

Dit barn bliver mere forberedt til at klare skolens sociale og
faglige udfordringer, hvis det er vant til at have en
passende maengde pligter derhjemme. Det stotter barnet i
at blive selvhjulpent. For eksempel kan dit barn hjzelpe
med at daekke bord og rydde af. P& den made lzerer dit
barn om spisetider, bordskik og pligter; men man kan ogsa
bruge situationen til at traeene begreber, tal, motorik m.m.

Du kan gve dit barn i:

e gapamod og tro pa egne evner

e at vaere tryg ved at vaere sammen med mange bagrn
og forskellige voksne

e at kunne handtere, at der ikke altid er voksne lige ved
handen

o at lede efter muligheder og ikke blive utryg

e at kunne acceptere et krav — ogsa uden diskussion

e at kunne beherske sit temperament og veelge
alternative strategier

e at kunne udtrykke sine fglelser og meninger

e at kunne tale om og vise forstaelse for andres adfaerd
0g meninger

e at kunne udsaette egne behov til fordel for andres og
tilbyde sin hjzelp



Robusthed & selvveerd

At sende sit barn i skole er at sende det ud i verden pa en
anden made, end da du afleverede det i vuggestue og
barnehave. Det stiller krav til din tillid til dit eget barn, til
skolen og til samspillet mellem barn og skole.

Den tid, du bruger pd at fa dit barn godt i gang med
skolen, er en rigtig god investering.

En sund udvikling og modenhed til at ga skolens - og livets
- udfordringer i mgde kraever en vis robusthed.

At man er i stand til at tage passende udfordringer til sig
og overvinde dem. At man tgr gve sig, indtil man kan det,
man vil, og at man kan acceptere, at det kraever tid og
vedholdenhed at laere nyt.

At man ikke gar i stykker af en afvisning og generelt har
mod pa livet og mgdet med andre mennesker.

Selvtillid giver stolthed. Selvvaerd giver robusthed.



Et barn oplever en fglelse af selvveerd, nar det mgder
anerkendelse hos de voksne, som har betydning for det -
fgrst og fremmest fra foraeldrene.

At opleve sig selv som vaerdifuld giver mod til at:

prgve nyt

prgve igen, nar noget ikke lykkes i fgrste forsgg
henvende sig til andre

tage initiativ

leve med forandringer og modspil

leve med, at ikke alt gar, som man havde forestillet

sig

Forventninger til forseldrene

Den gode skolestart pa Hgjboskolen er ikke kun betinget
af, at barnet er parat til at mgde nye

udfordringer. Det er ogsa vigtigt, at du som forzaelder
er villig til at indga i en positiv dialog og:

e tager medansvar for den gode skolestart
o |lytter og taler med jeres barn om skoledagen
o deltager aktivt i skolens aktiviteter

At du undlader at inddrage barnet i eventuelle bekymringer



om skolen, men retter din undren og spgrgsmal til
personalet.

Samarbejdet med dig, den gode og tillidsfulde dialog, er
kernen i vores arbejde og grundlaget for den gode
skolestart.

Som ny foraelder kan det vaere sveert at forsta, at dit barn
nu er sa stort, at det skal til at starte i skole.

Ovelsen for dig som foraelder er derfor:

e at give slip pa dit barn

e at tro pa, at dit barn kan selv

e at give dit barn lov til at vise, at det kan leve op til de
nye udfordringer

e at vaere nysgerrig sammen med dit barn over for den
nye udfordring, som skolen er

Hvad er bgrnehaveklassen for en
storrelse?

Grundidéen med arbejdet i bgrnehaveklassen er at skabe
en god overgang fra hjemmet og bgrnehaven til 1. klasse.
Vores hensigt pa Hgjboskolen er at tage det bedste fra
barnehavetraditionen og forbinde det med det bedste i
skoletraditionen med henblik pa at give bgrnene en god og
tryg start pa skoleforlgbet. Det er altsa med vilje, at vi i



begyndelsen af aret tager udgangspunkt i aktiviteter og
feerdigheder, som dit barn har erhvervet sig tidligere i
opvaeksten.

I bgrnehaveklassen skal vi arbejde med folgende
seks kompetenceomrader:

. Sprog

. Matematisk opmaerksomhed

. Naturfaglige feenomener

. Kreative og musiske udtryksformer
. Krop og bevaegelse

. Engagement og feellesskab
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Den f@rste tid i bgrnehaveklassen gar hovedsageligt med at
laere skolen og hinanden at kende, samt at blive tryg og
fortrolig med skolens daglige liv, rutiner og kultur. Bgrnene
bliver vaennet til en klassesituation og at indga
koncentreret i lege- og undervisningsforlgb.



Vi starter altid dagen med morgenopgaver efterfulgt af en
samling, hvor dagen gennemgas.

Der arbejdes med sprog og matematisk opmaerksomhed i
forskellige materialer.

Der er bl.a. dannelsesfag, idraet, biblioteksbesgg pa
skemaet.

Vi spiser hver dag fgr 10 og 12 pausen. Dem der har
bestilt maelk og mad, far det fra Hgjboden.
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Sprogvurdering oq KTI-test

Alle bgrn bliver sprogvurderet i bgrnehaveklassen inden
efterarsferien.

Se evt. mere om sprogtesten her: https://hjernenhjertet-
dk.ramboll.com/sprogvurdering

Alle bgrn bliver KTI-testet i bgrnehaveklassen efter
efterarsferien.

Sprogvurderingen og KTI-testen vil blive gennemgaet med
jer ved foraeldresamtalen i november maned.




Samveer og feellesskaber

I Igbet af skolearet arbejder vi Isbende med bgrnenes
samvaer og faellesskaber pa hele argangen. Bl.a. er
barnene med til at lave sociale leveregler for deres
feellesskaber og hjaelper hinanden med at leve op til dem.

P& Hgjboskolen arbejder vi ud fra den forudsaetning, at der
blandt bgrnene er ligheder og forskelle. Vi behandler
barnene forskelligt ud fra deres forudsaetninger og behov
og stgtter dem pa forskellig made i at kunne trives og
bidrage positivt til skolens faellesskaber. En vigtig
forstaelse i arbejdet med at skabe hgj trivsel for alle er, at
en gruppes trivsel aldrig afhaenger af et enkelt barn, men
af gruppen som helhed.
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Klassedannelse

For at sikre s& homogene klasser som muligt med gode
lege- og laeringsfaellesskaber, har vi pa Hgjboskolen et taet
samarbejde med dagtilbuddene omkring klasedannelse,
hvor vi tager udgangspunkt i den viden, vi far overleveret
fra bgrnehaverne og de observationer ledelse og personale
omkring skolestart, ggr sig.



Den endelige klassedannelse udarbejdes af skolen i
samarbejde mellem lederen af skolestart- og SFO, vores
laerings- og trivsels vejleder og personalet omkring
skolestart.

Teamet omkring bgrnehaveklassen vil i Igbet af skolearet
arbejde taet sammen om hele argangen. I Igbet af aret
arbejdes med holddeling, forskellige arbejdsfaellesskaber
og aktiviteter pa tveers. Samarbejdet om argangen er med
til at sikre kontinuitet og en rgd trad fra skole til SFO, og
det giver flere laerings- og legemuligheder for bgrnene.

Det er vores erfaring, at mange bgrns relationer meget
hurtigt aendres, nar de starter i skolen. Udbuddet af
kammerater bliver stgrre, og bgrnene udvikler sig og far
nye interesser.

Vi véd, at det kan veere sveert for nogle foraeldre at
forestille sig dette, og som foraelder vil man naturligt
fokusere pa, om ens barn skal fortssette med venner fra
bgrnehaven; her vil vi bede jer stole pd vores meget
grundige arbejde med klassedannelsen, som sker i dialog
med bgrnehaverne. Vi ser pa den samlede bgrnegruppe -
og kigger bade pa tidligere relationer og nye muligheder
for bgrnene - og vi har stor erfaring med dette arbejde.




Kommunikation og information

Kommunikation og information er to vigtige faktorer i vores
feelles samarbejde om den gode skolestart. Allerede fra
forste dag bliver du oprettet pa AULA.

Her finder du bl.a. information om, hvad vi laver. Her skal
du som foraeldre informere om fraveer samt stort og smat,
og her kan I som foraeldre kommunikere med hinanden.

Vi forventer, at du jaevnligt holder dig orienteret om nyt
pa AULA. Brug gerne muligheden for at blive adviseret i din
mailboks, nar der kommer nyt.

Skole-hjem-samarbeijde

Det bedste, bgrn kan have med i skole, er foraldrenes
interesse. Foraeldrenes opbakning betyder meget for en
god skolestart og smitter i hgj grad af pa bgrnene.

Vi laegger derfor op til et abent samarbejde i
barnehaveklassen og indbyder til foraeldremgder, sociale
arrangementer, foraeldresamtaler og vi skriver ugebreve pa
AULA.

Pa fgrste foreeldremgde vil det gode skole/hjem-
samarbejde blive drgftet, og vi vil afstemme vores
forventninger til hinanden.

Forzeldre er meget velkomne til at besgge os i klassen og
til at deltage i de forskellige aktiviteter, og hvis I gnsker
dette skal vi have besked i forvejen.

Pa skolens hjemmeside kan du under bjselken “vores
skolen” finde en raekke dokumenter, der beskriver vores
principper og aftaler, bl.a. om skole-hjem-samarbejdet.



Praktiske oplysninger

Mgdetider:

Barnene mgder kl. 8.00 til kl. 12.00 i barnehaveklassen.
De har pause fra 9.30 — 9.55 og igen fra 11.30 - 12.00.
Der vil veere voksne i klassen fra kl. 7.50. Hvis bgrnene
kommer tidligere, skal de starte i SFO.

Mad og drikke:

Det er godt, at dit barn hver morgen starter med en god
portion naerende og maettende morgenmad, inden
skoledagen begynder. Herudover har dit barn brug for to
gode, sunde madpakker uden det sgde, som maelkesnitter,
kiks, kage, smakager, slik m.v. Vi anbefaler, at
madpakkerne bestar af rugbrgd, groft brgd, frugt og grgnt.
I bgrnehaveklassen spiser vi formiddagsmad kl. ca. 9.00
og frokost kl. ca. 11.00.

Alle bgrn skal hver dag medbringe en drikkedunk til vand.

Skolen har en kantine der hedder Hgjboden, der kan
benyttes til madbestilling og meaelkebestilling. Dette sker
gennem Hgjbodens App, som hedder "Kanpla”. Bestilling
kan ogsa ske pa www.kanpla.dk.

HUSK SARTILBUD VED SKOLESTART.

Sygdom: Hvis eleven er syg, skal dette registreres pa
AULA samt i MU elevfraveaer. Hvis de er syge i laengere tid,
gives besked til kontoret eller til laereren.

Skoletandlagen indkalder Igbende jeres bgrn il
tandlaege, det er jer som forzeldre der skal ga med dem.

Sundhedsplejerske: Bgrnene skal til sundhedsplejerske
en gang mens de gar i bgrnehaveklasse. Foraeldrene er
med, og der skal afsaettes ca. 2 time.



Fodselsdag:

Vi deler kun fgdselsdagsinvitationer ud i klassen, hvis hele
klassen eller alle drenge/piger inviteres med. Der ma gerne
medbringes lidt til uddeling i klassen pa selve dagen.

Biblioteksbgger Ianes med hjem en gang om ugen.

Der er idraet for klassen en gang om ugen.
Postmappen:

Bgrnene har en postmappe, som altid skal vaere i tasken.
Heri laegges informationer fra skolen. Husk at kigge i den!
Hagjboskolen er skofri skole, s3 bgrnene skal medbringe

indendgrssko, som de benytter, nar de er indenfor pa
skolen.

J’SKOFRI SKOL
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Vi glaader os til vores samarbejde om jeres barns
laering, trivsel og udvikling.

Mange hilsner
Bgrnehaveklasseteamet & Skoleledelsen pa Hgjboskolen



